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Lo spread tra famiglia reale e 
famiglia desiderata.

Quali le politiche da attuare partendo dall’autonomia 
dei giovani e dal sostegno all’occupazione femminile.

L'edizione 2023 del Festival della 
famiglia tratterà dello "spread" tra figli 
desiderati e figli reali analizzando i 
contesti condizionanti dal punto di vista 
della famiglia già formata, dal punto di 
vista dei giovani e delle donne. 
A fronte di una fecondità drammatica-
mente in declino in Italia il numero di figli 
desiderati resta comunque alto e 
questo è un dato positivo se confrontato 
con quello di altri paesi.

Il numero di figli desiderati può essere 
influenzato da una serie di fattori tra cui 
la cultura, la religione, l'educazione, 
l'economia, la salute e i mezzi di 
comunicazione di massa. 
Molto importanti sono al riguardo le 
politiche di sostegno alla natalità, il 
sistema di servizi esistenti e gli 
interventi a sostegno della genitorialità.

I dati ci confermano che ciò che una 
coppia desidera non sempre coincide 
con ciò che effettivamente accade nella 
vita reale. Il divario tra questi due 
numeri può avere importanti implicazio-

ni sociali ed economiche molto 
importanti per i territori influenzando la 
demografia e la crescita economica.

Quali dunque le politiche da progettare 
per compensare il gap esistente tra 
desiderio è realtà? 
E’ importante evidenziare che le 
politiche si differenziano in funzione del 
soggetto che esprime il desiderio 
stesso ovvero famiglia già formata o i 
giovani che vivono la transizione all’età 
adulta. All’interno di queste due 
situazioni un’attenzione particolare va 
rivolta poi per la donna con interventi 
specifici volti a superare le barriere 
culturali esistenti che la relegano 
spesso alle attività di cura.

Una settimana di appuntamenti, 
convegni e seminari per dare voce alle 
politiche di supporto alla natalità 
attivate a livello regionale, nazionale ed 
europeo aumentando la conoscenza e 
facilitando lo scambio delle buone 
pratiche e buone politiche.
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