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Psicologo e psicoterapeuta. 
Presidente della Fondazione “Minotauro” di Milano e 
dell’AGIPPsA (Associazione Gruppi Italiani di Psicoterapia 
Psicoanalitica dell’Adolescenza). E’ docente di “Clinica 
dell’adolescente e del giovane adulto” presso il Dipartimento di 
Psicologia dell’Università Milano-Bicocca. E’ autore di numerose 
pubblicazioni sull’adolescenza, le più recenti: Adolescenti 
navigati. Come sostenere la crescita dei nativi digitali. 
(Erickson, 2015). Abbiamo bisogno di genitori autorevoli. 
Aiutare gli adolescenti a diventare adulti (Mondadori, 2017).

GENITORI E FIGLI 
ADOLESCENTI:
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