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Due giorni di incontro per conoscere e affrontare i disturbi di apprendimento
Sabato 8 e domenica 9 ottobre in occasione della Settimana Europea della Dislessia

Giochi, dimostrazioni tecnologiche, attivita didattiche, laboratori, conferenze e
seminari: sono tanti gli eventi proposti dall’Associazione di promozione sociale DSA
Trentino - Domani Saremo Autonomi in occasione della Settimana Europea della
Dislessia (European Dyslexia Awareness Week, 3-9 ottobre).

Appuntamento sabato 8 ottobre (dalle 15 alle 19.30) e domenica 9 ottobre (dalle
15 alle 18.30) presso la Sala conferenze della Fondazione Cassa di Risparmio di
Trento e Rovereto, con ingresso da via Garibaldi 33, con un programma dedicato a
cittadini, insegnanti, studenti, istituzioni e volontariato, pensato e realizzato grazie
alla collaborazione con Universita degli studi di Trento, ODFLab (Laboratorio di
Osservazione Diagnosi e Formazione) e interAction Lab, Fondazione Bruno Kessler
con i3 Intelligent Interfaces and Interaction, Edizioni Centro studi Erickson,
Associazione Strada Facendo e il gruppo Dolomites Bricks.

“L'Associazione di promozione sociale DSA Trentino - Domani Saremo Autonomi”
spiega il presidente, Paolo Chisté, “¢ stata costituita il 25 settembre 2015, da un
gruppo di genitori che si riuniva gia dal 13 maggio del 2014, per dare supporto alle
famiglie e ai soggetti con Disturbi Specifici di Apprendimento (DSA), per attuare
azioni di formazione, informazione e sensibilizzazione sui DSA. Le nostre proposte
sono rivolte alla comunita e agli istituti di ogni ordine e grado per tutelare i diritti di
pari opportunita di istruzione dei soggetti con disturbi specifici di apprendimento e
con bisogni educativi speciali (BES). Tra le varie attivita che organizziamo, vi ¢ il
nostro Gruppo AMA di auto-mutuo-aiuto, un appuntamento fisso a cadenza mensile
(di prassi I'ultimo venerdi del mese) con incontri di confronto, sostegno ed
informazione pensato per i genitori, ai quali partecipano anche insegnanti e
professionisti del settore dell'eta evolutiva. Gli incontri si tengono nella sede a Lavis,
in via Mons. Briga 11, le date vengono pubblicate nella sezione Articoli del nostro
sito: dsatrentino.altervista.org. Tra i progetti a breve termine abbiamo la costituzione
di un altro Gruppo AMA per le valli di Fiemme e di Fassa e uno anche a Rovereto”.
Giocare, imparare, ascoltare, informare: sono questi i fili conduttori che si intrecciano
nei due pomeriggi. | bambini dai 6 ai 10 anni potranno cimentarsi con i mattoncini
LEGO, seguiti dalla pedagogista Elena Roner, Dolomites Bricks, per sviluppare la
creativita e la fantasia, la cooperazione e lo stare insieme, attraverso dei laboratori
ludico-ricreativi; i ragazzi dai 10 ai 99 anni potranno divertirsi e allenare la mente
con il videogioco Skies of Manawak, esplorare e risolvere enigmi con il gioco
interattivo OHR, sequiti dai dottorandi dell'Universita, Zeno Menestrina, Angela
Pasqualotto, Adriano Siesser e Andrea Conci di ODFLab e interAction Lab. Sara



possibile provare Gary un'applicazione di supporto alla lettura con sintesi vocale, con
Irene Savoia un'esperta in interfacce informatiche, gruppo i3 di FBK e partecipare a
laboratori creativi di fotografia o di reimpostazione della grafia o imparare le basi
sull'uso dei software compensativi, ideati dagli insegnanti Paola Pellegrini, Silvia
Borrelli e la psicologa Sara Brigo dell'associazione Strada Facendo.

Genitori e interessati potranno avere consigli da esperti del settore dell’eta evolutiva
su DSA, sui compiti a casa con strumenti compensativi, su strategie didattico-
educative e tecniche di riabilitazione del linguaggio, con la pedagogista Sonia
Boschetto, i logopedisti Lorenzo Cainelli e Silvia Franceschini e la psicologa
Valentina Lucca. Saranno disponibili in visione pubblicazioni sulla dislessia e altri
disturbi dell'apprendimento editi da Erickson.

La dislessia & una condizione neurobiologica che rende piu complessa la lettura, ma
nei DSA ci sono anche disgrafia, difficolta nella scrittura e nel disegno, disortografia
con difficolta nelle competenze ortografiche e discalculia per quanto concerne i
numeri e il calcolo. Le statistiche italiane indicano un’incidenza di circa il 3-4% nella
scuola primaria e secondaria; in altri stati Europei si evidenziano percentuali
superiori, sino al 10% nel Regno Unito.

Le difficolta pratiche, psicologiche e sociali sono molteplici e possono essere
affrontate solo da un processo partecipato e consapevole in cui i diversi protagonisti
contribuiscano con le proprie esperienze e conoscenze.

Il programma dettagliato e aggiornato della manifestazione e disponibile su
dsatrentino.altervista.org.
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